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1.0 Vorwort

Verschworungsideologien kénnen zur Gefahr fiir Demokratien wer-
den. Denn sie begegnen komplexen gesellschaftlichen Herausfor-
derungen mit der Vorstellung einer vermeintlichen Weltverschwo-
rung, der nur noch mit autoritdren Losungsansitzen beizukommen
wire. Hinter Verschworungserzéhlungen steckt die Annahme, dass
eine als allmichtig wahrgenommene Einzelperson oder Gruppe
bedeutende gesellschaftliche Ereignisse beeinflusst und dabei der
Bevolkerung bewusst Schaden zufiigt, wihrend sie zugleich ver-
sucht, dieses Handeln zu vertuschen. Verschworungserzahlungen
sind historisch und strukturell (meist) antisemitisch konnotiert, auch
wenn sie nicht immer explizit jidische Personen als Verschworer be-
nennen.2 Die Imagination der Verschworungsideolog*innen, iiber
exklusives Wissen zu verfiigen und im Kampf gegen ,,bose Eliten*
auf der ,,richtigen Seite* zu stehen, stiftet ein Identifikationsangebot,
das ein enormes Radikalisierungspotenzial in sich birgt und stark
handlungsmotivierend wirkt. Dadurch werden Minderheiten und die
Grundwerte einer freien und offenen Gesellschaft gefdhrdet. Trau-
rige Beispiele, dass manche Verschworungsideolog*innen aus ihren
subjektiv als Notwehr erlebten Vernichtungsfantasien bis zum Au-
Bersten gehen, stellen nicht zuletzt die grausamen Anschldge von
Oklahoma, Uteya und Halle (Saale) dar.”

Die Erfahrungen aus den Projekten der Amadeu Antonio Stiftung,
welche die Themenfelder Verschworungstheorien, Antisemitismus
und ,,Reichsbiirger* bearbeitet, weisen auf eine weite Verbreitung
des Phdanomens hin: In 75 Prozent der Veranstaltungen4 berichte-
ten Teilnehmende von Familienangehorigen, Kolleg*innen und
Freund*innen, die sich Verschworungstheorien zugewandt haben.
Zudem thematisierten sie die grofen Schwierigkeiten, zu diesen

Menschen mit faktenbasierten Argumenten durchzudringen.

Wissenschaftliche Erkenntnisse unterstreichen diese Erfahrungen:
Die aktuelle Mitte-Studie der Friedrich-Ebert-Stiftung konstatiert,
dass der Glaube an Verschworungserzéhlungen in Deutschland keine
Minderheitenposition darstellt. 38,5 Prozent der Bevolkerung haben
den Umfrageergebnissen zufolge bereits eine manifeste Verschwo-
rungsmentalitdt ausgebildet, die mit einer hoheren Empfianglichkeit
fiir Verschworungsideologien, Demokratiefeindlichkeit und starkerer
Gewaltaffinitét einhergeht. >

Auch ist bekannt, dass die Erfahrung von Kontrollverlust Menschen
empfanglicher fiir Verschworungsideologien werden Jiisst.” Aufgrund
ihrer hohen Virulenz dringen diese aktuell in immer mehr praktische
Lebensbereiche von Jugendlichen hinein. Mal werden Schiiler*innen
durch Freund*innen damit konfrontiert, wenn diese verschworungs-
ideologische Inhalte ihres Lieblingsrappers aufschnappen und weiter-
verbreiten, mal ist es der ,,Corona-skeptische* Vater, der seiner Teen-
agertochter vermeintlich kritische Youtube-Videos zeigt.

Eine globale Pandemie, wie die durch das neuartige Coronavirus
SARS-CoV-2 verursachte, ist ein pridestinierter Ndhrboden fiir
Verschworungserzidhlungen. Menschen sind mit der Bedrohung
ihres Arbeitsplatzes konfrontiert, konnen ihre Familien nicht besu-
chen oder ihren Freizeitbeschéftigungen nicht mehr nachgehen. Und
tatsdchlich ist der gesellschaftliche Umgang mit der Corona-Krise
nicht immer transparent und gerecht: Nicht alle haben die gleichen
Chancen. Soziale Ungleichheit wie materielle Armut und Diskrimi-
nierung wird durch Krisensituationen noch verschirft. Eine Kritik
an diesen Umstdnden ist nicht nur legitim, sondern eine Grund-
bedingung von liberalen Demokratien. Gemafl dem Beutelsbacher
Konsens’ ist es ein zentrales Anliegen politischer Bildung, Jugend-
liche dazu zu befdhigen, gesellschaftliche Situationen zu analysieren

und zu kritisieren.

; Nocun, Katharina; Lamberty, Pia (2020): Fake Facts. Wie Verschworungstheorien unser Denken bestimmen. Berlin: Quadriga, S. 18.
3 Salzborn, Samuel (2017): Rechtsextremismus und Rechtspopulismus. In: Sozialmagazin. 42. Jg. / H. 12, S. 10.
4 Butter, Michael (2020): ,,Nichts ist, wie es scheint.“ Uber Verschwdrungstheorien. Berlin: Suhrkamp, S. 219 f.
Die Ergebnisse resultieren aus Umfragen, die auf 15 Veranstaltungen zwischen August 2018 und April 2019 im Projekt Entschworung JETZT! durchgefiihrt worden sind.



Doch nicht alles, was sich dieser Tage als ,,Kritik* ausgibt, entspricht
demokratischen Kriterien: Es gibt wichtige Unterschiede zwischen
legitimer Kritik und Verschworungsideologien. Letztere liefern ver-
meintlich einfache Antworten und malen die Welt in Schwarz oder
Weil}. Sie verkiirzen komplexe Sachverhalte und dulden keine Wi-
derspriiche — die Welt zerfillt dabei in ,,Freund* und ,,Feind*. Libe-
rale Demokratien leben jedoch davon, dass Menschen ihren Wider-
spruch politisch artikulieren und organisieren diirfen, beispielsweise
in Parteien und Verbianden. Dafiir benétigt es Ambiguititstoleranz,
also die Féhigkeit, mehrdeutige Situationen und widerspriichliche
Handlungsweisen reflektierend ins Bewusstsein aufzunechmen und
auszuhalten. Die Forderung dieser Eigenschaft ist ebenfalls ein zen-
trales Ziel politischer Bildung, weil sie junge Menschen stark macht
und vor dem menschenfeindlichen Einfluss von Verschworungsideo-

log*innen schiitzt.

Als Lehrer*in sind Sie in diesen Zeiten also besonders gefordert:
Waihrend Sie einerseits zur Einhaltung von Hygieneregeln aufgeru-
fen sind, um das Virusgeschehen einzugrenzen, kommt Thnen zeit-
gleich die verantwortungsvolle Aufgabe zu, Schiiler*innen vor den
menschenfeindlichen und antidemokratischen Botschaften von Ver-
schworungsideolog*innen zu schiitzen. Gar nicht so einfach. Wéh-
rend des Unterrichts, auf dem Schulhof, im Elterngespréich oder im
Lehrerzimmer konnen Lehrkréfte mit Verschworungserzdhlungen
konfrontiert werden. Fiir viele Lehr*innen ist diese Konfrontation
eine herausfordernde, verunsichernde Situation. Fragen, die Thnen
dabei vielleicht durch den Kopf gehen, konnten sein: Wo hort eigent-
liche legitime Kritik auf und wo fangt eine Verschworungsideologie
an? Fillt das noch unter Meinungsfreiheit? Und: Bringt diskutieren

eigentlich noch was? Inwiefern unterscheiden sich die Grenzen des

»Sagbaren® bei Schiiler*innen oder deren Eltern? Leider gibt es nicht
den einen richtigen Weg, mit Verschworungsideologien umzugehen,
da Situationen und Personen unterschiedlich sind und verschiede-
ne Handlungsformen erfordern. Wichtig ist: Gerade bei Jugendli-
chen ist das Weltbild oft noch wenig gefestigt. Das macht sie auf
der einen Seite zu einer gefdhrdeten Risikogruppe fiir Verschwo-
rungserzdhlungen, zugleich lisst es sie aber auch empfénglich fiir
Ihre Interventionen werden. Sie konnen somit immer etwas gegen
verschworungsideologische AuBerungen tun — und insbesondere in

Ihrer Rolle als Lehrer*in sollten Sie dies auch.

Diese Handreichung soll Sie darin unterstiitzen, eine Auseinander-
setzung mit Verschworungserzdhlungen an ihrer Schule zu wagen.
Sie sollen durch sie in die Lage versetzt werden, Ihre Schiiler*innen
dazu zu befdhigen, antisemitische und antidemokratische Verschwo-

rungserzahlungen zu erkennen, einzuordnen und zu kritisieren.

Der Beutelsbacher Konsens ist seit den 1970er-Jahren ein
anerkannter fachlicher Referenzpunkt innerhalb der po-
litischen Bildung. Er verweist auf drei zentrale Elemente
fiir die piddagogische Praxis:

« Uberwiltigungsverbot (keine Indoktrination)

* Beachtung kontroverser Positionen in Wissenschaft
und Politik im Schulunterricht

* Befidhigung der Jugendlichen, ihre eigenen
Interessen in politischen Situationen analysieren
zu konnen

Rees, Jonas H.; Lamberty, Pia (2019): MitreiBende Wahrheiten. Verschworungsmythen als Gefahr fiir den gesellschaftlichen Zusammenhalt. In: Andreas Zick,
¢ Beate Kiipper und Wilhelm Berghan (Hg.): Verlorene Mitte, feindselige Zustande. Rechtsextreme Einstellungen in Deutschland 2018/2019. Bonn: Dietz.
7 Nocun, Katharina; Lamberty, Pia (2020): Fake Facts. Wie Verschworungstheorien unser Denken bestimmen. Berlin: Quadriga, S. 28 f.
Weitere Informationen tiber den Entstehungshintergrund und die Inhalte des Beutelsbacher Konsens finden Sie unter: https://www.bpb.de/die-bpb/51310/ beutelsbacher-konsens.
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2.0 Verschworungsideologien

2.1 Definitionen

Bei Verschworungen handelt es sich um ,,eine meist geheim geregelte
Ubereinkunft einer kleineren Gruppe von Personen, die die Durch-
setzung eines konkreten Ziels auf diesem Weg anstrebt*.” Der Glaube
an Verschworungen bezeichnet also die Idee, dass sowohl aktuelle als
auch historische Begebenheiten eigentlich Ergebnisse von Intrigen
und Komplotten sind. Tatsdchlich gab es in der Geschichte und auch
in der jliingeren Vergangenheit Félle von Verschworungen, die Ein-
fluss auf politische Ereignisse nahmen. Im Unterschied zur Kritik an
realen Verschworungen, die eine Kritik an sozialer Realitét darstellt,
bieten Verschworungserzahlungen ein umfassendes Welterklarungs-
schema an, das darauf zielt, eindeutig Schuldige zu identifizieren.
Wird der Glaube an Verschworungen zu einer allgemein giiltigen Er-
klarung fiir alles, was auf der Welt passiert, so haben sich Ideen von

Verschwdrungen zu einer Verschworungsideologie verdichtet.

In einer immer komplexer werdenden Welt scheinen Verschwo-
rungsideologien gesellschaftliche Widerspriiche zu ordnen, indem
sie vielschichtige Problemstellungen mit stark vereinfachenden Be-
hauptungen beantworten. Dabei folgen die Antworten in ihrer Er-
klarungslogik ausschlieBlich den Kategorien von Gut/Bése, Freund/
Feind, Richtig/Falsch.

Vor allem Menschen, die auf der Suche nach Identifikation und
Orientierung sind, zeigen sich als anfillig fiir vereinfachte Erkla-
rungsansitze und Verschworungserzédhlungen. Problematisch wer-
den Erzdhlungen von Verschworungen dann, wenn sie mit der Ab-
wertung anderer Menschen und Meinungen einhergehen und sich
der Uberpriifbarkeit durch Fakten und Wissenschaft entziehen.
Der Unterschied zu einem kritischen Hinterfragen von politischen
Begebenheiten besteht darin, dass nicht mehr versucht wird, auf

Grundlage moglichst vieler Informationen abzuwédgen und zu ver-

stehen. Es wird nicht nach Erklarungen fiir Missstinde gesucht,
sondern nach Schuldigen. Verschworungsideolog*innen sind auf der
Suche nach Personen, die sie fiir alles verantwortlich machen kon-
nen, was ihnen an der Welt falsch vorkommt. Dabei greifen sie auf
menschenverachtende und demokratiefeindliche Deutungen zuriick
und sind anschlussfihig fiir rechtsextreme Inhalte. Bei der Feind-
bildkonstruktion spielen antisemitische Vorstellungen wie die einer
,,jidischen Weltverschworung* eine besondere Rolle. Die Komplexi-
tit gesellschaftspolitischer Prozesse wird auf ein Gut-Bose-Schema
reduziert, in dem alles negativ Wahrgenommene der ,,bosen” Seite
zugeschrieben und diese wiederum mit Jidinnen und Juden identi-
fiziert wird.

Zugleich werden grofle Anstrengungen unternommen, um ein
komplexes, in sich logisches System zu schaffen, in dem alle ge-
sellschaftlichen Ereignisse als Ergebnisse der vermeintlichen Ver-
schworung aufgefasst werden konnen. Widerspruch, beispielsweise
in Form von wissenschaftlichen Fakten, wird von dieser (Un-)Logik
kategorisch abgelehnt.

Eine Variante der Verschworungsideologien sind Verschworungs-
mythen. In Abgrenzung zu Verschworungsideologien, die hinter den
angenommenen Verschworungen bestehende Institutionen und real
existierende Personen vermuten, beschuldigen Verschworungsmy-
then imaginire Gruppen, an allem Ubel schuld zu sein. Beispiele
dafiir wiren etwa der Glaube an Aliens, die sich verschworen haben,
oder aber auch die antisemitische Behauptung von der ,,jiidischen
Weltverschworung™.

Sowohl aktuell als auch historisch gibt es eine breite Spanne an Ver-
schworungsideologien, verbreitet sind diese iiber ein weites Spek-
trum von Menschen des esoterischen Milieus bis hin zum Rechts-

extremismus. Dabei lassen sich die verschiedenen Milieus, in denen

8
Pfahl-Traughber, Armin (2002): ,,Bausteine“ zu einer Theorie Uber ,,Verschworungstheorien“: Definitionen, Erscheinungsformen, Funktionen und Ursachen. In: Helmut Reinalter (Hg.):

Verschworungstheorien. Theorie - Geschichte - Wirkung. Innsbruck: Studienverlag, S. 31.



Verschworungsideologien kursieren, nicht klar voneinander abgren-
zen, da diese teilweise groBe Uberschneidungen aufweisen. Die Af-
finitdt fiir Verschworungsideologien bildet oftmals ein verbindendes

Element zwischen den verschiedenen politischen Stromungen.

2.2 Funktionen

Die Frage, warum Menschen Verschworungsideologien anhingen,
beschiftigt sowohl die Sozialwissenschaften als auch die Psycholo-
gie. Grundlegende Erkldrungen finden sich dabei zum einen in in-
dividuellen, aber auch in gesellschaftlichen Faktoren. Auf individu-
eller Ebene kann konstatiert werden, dass alle Menschen gewisse
Ansitze einer Verschworungsmentalitdt aufweisen, also den Hang
dazu haben, Verschworungen als Ursache von Ereignissen zu ver-
muten. Diese Verschworungsmentalitdt kann unterschiedlich stark
ausgeprégt sein, wobei manche Menschen9 besonders anfillig dafiir
sind. Einflussfaktoren darauf konnen personliche Krisen, Gefiihle
der Ausgrenzung, aber auch die eigene psychische Konstitution sein.
Auf gesellschaftlicher Ebene ist festzustellen, dass zum einen grofie
gesellschaftliche Verdnderungen, politische Ereignisse oder Um-
briiche Katalysatoren fiir die Verbreitung und das Aufkommen von
Verschworungserzahlungen sind. Aullerdem haben Studien ergeben,
dass die gesellschaftliche Position von Menschen einen Einfluss da-
rauf hat, wie anféllig Personen fiir Verschworungserzéhlungen sind.
So hat eine niederldndische Studie gezeigt, dass Menschen, die sich
etwa aufgrund von Arbeitslosigkeit oder Diskriminierung wegen
ihrer Herkunft von der Gesellschaft ausgeschlossen fiihlen, anfél-
liger fiir Verschworungsideologien sind als Menschen, die sich zur

Gesellschaft zugehorig fiihlen.'?

Neben diesen Faktoren erfiillen Verschworungsideologien ver-

schiedene psychologische Funktionen.

Menschen, die an Verschworungserzihlungen glauben,
konnen aus diesen einen psychologischen Nutzen ziehen:

* Identititsfunktion

Die Abwertung einer vermeintlichen Aullengruppe, wie ,,die
Schuldigen® oder ,,die Unwissenden®, kann mit der Aufwer-
tung der Eigengruppe der vermeintlich ,,Erwachten einher-
gehen.

* Sinnstiftungs- und Erkenntnisfunktion

Der Glaube an eine Verschworungserzahlung kann, insbe-
sondere in Zeiten von Unsicherheit und Kontrollverlust, eine
scheinbare Ordnung und Eindeutigkeit in eine als chaotisch er-
lebte Welt bringen.

* Legitimationsfunktion

Der Hass gegeniiber gesellschaftlichen Minderheiten, wie Jii-
dinnen und Juden, kann vor anderen und sich selbst leichter
gerechtfertigt werden, wenn sie als vermeintlich ,,bose Ver-
schworer*innen* ausgemacht werden — die unbequeme Ausei-
nandersetzung mit eigenem Scheitern und Fehlverhalten kann
dabei vermieden werden.

* Manipulationsfunktion
Manchmal werden Verschworungserzdhlungen genutzt, um
verschworungsaffine Menschen fiir die eigenen personlichen

oder politischen Ziele zu instrumentalisieren, um sich mone-

tdr an ihnen zu bereichern oder um Hass gegen Feindbilder zu

schiiren. ﬂ

9
In der Realitét sind die Grenzen flieBend zwischen verschworungsaffinen Menschen, die an Verschworungserzahlungen glauben, und Verschworungsideolog*innen, die

10 Verschworungserzdhlungen aktiv verbreiten.

Van Prooijen, Jan Willem; Acker, Michele (2015): The Influence of Control on Belief in Conspiracy Theories: Conceptual and Applied Extensions. Veroffentlicht am 10. August 2015

online in Wiley Online Library (https://onlinelibrary.wiley.com).
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Eine dieser Funktionen ist die Identititsfunktion. Mit der Konstrukti-
on eines negativen Feindbildes, eines ,,Anderen, geht auch ein iiber-
hohtes Selbstbild einher. Innerhalb von Gruppen von Verschworungs-
ideolog*innen herrscht die Uberzeugung davon, dass man zum Kreis
derjenigen gehore, welche die ,,Liigen* durchschaut und die ,,Wahr-
heit erkannt hitten. Man begreift sich als eingeschworene Gemein-
schaft in Abgrenzung zu den vermeintlich Schuldigen, aber auch zu
all jenen, die nicht an die jeweilige Verschworungserziahlung glauben,

den ,,Schlafschafen“.1 !

Gerade Menschen, die sich zuvor einsam, iiberfordert, hilflos, aus-
gegrenzt, bevormundet und tibergangen fiihlten, haben in Verschwo-
rungsideologien eine vermeintliche Moglichkeit von Identifikation,

Orientierung und Zugehorigkeit.

Innerhalb von verschworungsideologischen Gruppierungen bestd-
tigen sich deren Mitglieder in ihren autoritiren Weltbildern und de-
mentieren jede Form von Kritik und Widerspruch von auf3en. Dadurch
entsteht eine starke Bindung zwischen den Mitgliedern. Dieses Zu-
gehorigkeitsgefiihl korrespondiert mit einer ebenso starken Abgren-
zung nach auflen. Dies wird permanent erneuert durch den stindig
herrschenden Verschworungsverdacht und das Misstrauen gegeniiber
allen, die nicht das gleiche Weltbild teilen.

In einer globalisierten Welt, in der Prozesse in Politik und Gesell-
schaft zunehmend komplexer scheinen, finden sich nicht automatisch
alle Menschen zurecht. Viele fithlen sich abgehéngt, ratlos und frust-
riert. Diese Faktoren stellen Erklarungsversuche dar in der Frage da-
nach, weswegen sich Menschen Verschworungsideologien zuwenden.

Deutlich zu erkennen ist, dass das Phdnomen der Verschworungs-

ideologien und ihrer Anhidnger*innen im Zusammenhang mit gesell-
schaftlichen Zustdnden steht und teilweise sogar von herrschenden
Verhiltnissen gestiitzt wird. Kein Erklarungsversuch kann aber jemals
als Entschuldigung fiir menschenverachtende Einstellungen bezie-

hungsweise Taten gelten.

2.3 Gefahren fiir die Gesellschaft

Zu gesellschaftlichen Auseinandersetzungen in einer Demokratie
gehoren Diskussionen mit verschiedenen Erkldrungsangeboten, An-
sichten und Akteur*innen unbedingt dazu. Das Gefihrliche an Ver-
schworungsideologien ist, dass sie ihre Weltanschauung gegen Fakten
und ihnen zuwiderlaufende Meinungen abdichten. Ein Merkmal von
Verschworungsideologien ist ihre Kritikresistenz. Widerspruch und
Empirie werden als Liigen diffamiert, womit sie grundlegend mit dem

demokratischen Prinzip des Pluralismus brechen.

Doch die Gefahr erschopft sich nicht in einem abgedichteten Welt-
bild, sondern resultiert vor allem in der in Verschworungsideologien
enthaltenen Feindbildkonstruktion, denn diese ist mit einer ganz kla-
ren Motivation verbunden: die Bekdmpfung bis hin zur Vernichtung
der vermeintlich ,,Schuldigen®, etwa in Form von tétlichen Angriffen
auf judische Menschen.'? Agitator*innen nutzen Verschworungsideo-
logien, um Menschen aufzuhetzen und Taten gegen die angeblichen
Verschworer*innen zu rechtfertigen. Die Nationalsozialist*innen pro-
pagierten den Wahn einer ,,jidischen Weltverschwoérung®. Sie wur-
de Teil der Herrschaftsideologie im Nationalsozialismus. Moderner
Antisemitismus und Verschworungsideologien sind eng miteinander

verbunden: Als Steuernde und Verantwortliche der Verschworung

1
12 Der Begriff ,Schlafschafe® ist verbreiteter Jargon unter Verschwérungsideolog*innen und wird als Bezeichnung fur die vermeintlich (noch) unwissende Bevélkerung genutzt.
Zur Virulenz antisemitischer Angriffe sind die Berichte der Recherche- und Informationsstelle Antisemitismus Berlin (RIAS Berlin) zu empfehlen.



werden Jiidinnen und Juden imaginiert. Das wird beispielsweise in
Verschworungserzidhlungen wie der vom ,,groen Austausch® deut-
lich, in der die vermeintliche ,,Bevdlkerungspolitik™ als durch jidi-

sche Geschicke gesteuert angesehen wird.

Mithilfe des Internets sind der Verbreitung von Verschworungsideo-
logien kaum noch Grenzen gesetzt. Dabei besteht eine Gefahr darin,
dass die Inhalte nicht nur explizit vermittelt werden. Geschichten von
der Weltverschworung finden grolen Anklang in Literatur, Filmen,
Serien oder Computerspielen und werden dort oft aufgegriffen und
thematisiert. Diese Geschichten kénnten harmlose Unterhaltung sein.
Bereits iiberzeugte Verschworungsideolog*innen konnen darin je-
doch Bestdtigungen ihrer Ideologien sehen. AuB3erdem reproduzieren
diese Darstellungen und Geschichten oftmals antisemitische Bilder
und Stereotype, die nach wie vor in der Gesellschaft verankert sind.
Eine kritische Auseinandersetzung mit den Inhalten, denen wir im
Internet und in anderen Medien begegnen, ist deshalb unabdingbar,

um Verschworungsideologien zu erkennen und aufzudecken.

09



3.0 Relevanz fiir Schule







3.0 Relevanz fiir Schule

Ansitze von Verschworungsdenken begegnen uns vielfach im All-
tag: In den Nachrichten wittert der noch amtierende US-amerikani-
sche Prisident Donald Trump hinter jeder Kritik eine Verschworung
gegen sich, in sozialen Netzwerken héufen sich Videos und Beitrége,
die die vermeintliche ,,Wahrheit* aufgedeckt haben, Politiker*innen
werden als Marionetten bezeichnet, auf Titelseiten von Zeitschriften
findet man Bilder von Kraken, die die Erde umgreifen, und auf dem
Schulhof wird iiber Chemtrails gelacht und es werden bei Youtube

die neusten Bastelanleitungen fiir Aluhiite angeschaut.13

Verschworungsideologien sind kein neues Phédnomen, jedoch kann
in den vergangenen Jahren eine stirkere Verbreitung durch soziale
Medien beobachtet werden. Diese Entwicklung macht auch vor dem
Schulhof und dem Klassenzimmer nicht halt. Doch warum sollte

dieses Thema auch im Schulkontext beachtet werden?

3.1 Entwicklungsphase von Jugendlichen

Junge Menschen sind anfillig fiir Verschworungserzahlungen, weil
sie sich in einer empfindlichen Lebensphase befinden. Die Schule
ist dabei ein zentraler Ort und somit auch nicht gefeit vor der Ein-
flussnahme durch Verschworungsideolog*innen. Gerade deshalb ist
es wichtig, dass Lehrer*innen fiir die Inhalte und Gefahren von Ver-

schworungserzidhlungen sensibilisiert sind.

Junge Menschen sind beeinflussbar. Verschworungsideologien kon-
nen ein Einfallstor sein, um junge Menschen anzuziehen und sie
zu radikalisieren. Um diesem Trend entgegenzuwirken, empfiehlt
es sich, iber die wiederkehrenden eingangs erwidhnten Muster von
Verschworungsdenken informiert zu sein und diese mit den Schii-

ler*innen zu thematisieren.

3.2 Medienkonsum von Jugendlichen

Information und Desinformation sind in der heutigen Gesellschaft
stark miteinander verkniipft. Laut einer aktuellen Studie zur Inter-
netnutzung der 14- bis 24-Jahrigen nutzen 99,8 Prozent aller jungen
Menschen tiglich das Internet.’*

Die heutigen Schiiler*innen wachsen oftmals mit Apps, Smart-
phones und Internet auf. Sie kennen sich mit der Technik aus, nutzen

selbstsicher die Angebote, aber iibersehen haufig auch Risiken.

Es ist ein Leichtes, auf Inhalte zu stof3en, die eine Tendenz zu Ver-

schworungsdenken aufweisen. Das konnen beispielsweise Videos,

3
Die Verschworungserzahlung tiber Chemtrails besagt, dass die Kondensstreifen, die von Flugzeugen am Himmel hinterlassen werden, in Wirklichkeit Chemikalien seien, um Menschen
zu vergiften oder das Klima zu beeinflussen. Der Aluhut wird von einigen verschworungsglaubigen Menschen zum Schutz vor vermeintlicher Strahlung, als Erkennungsmerkmal unter
14 gleichgesinnten Verschwérungsideolog*innen oder als Satire von Kritiker*innen von Verschwérungserzahlungen getragen.

https://www.divsi.de/wp-content/uploads/2018/11/DIVSI-U25-Studie-euphorie.pdf.



Memes'~ oder auch einfach Kommentare anderer Nutzer*innen
sein. Verschworungsideologien sind so vielseitig, dass Schiiler*in-
nen nicht erst auf explizit verschworungsideologische Websites
zugreifen miissen, um mit den Erzdhlungsmustern konfrontiert zu
werden. Lehrer*innen sollten sich dieser Gefahr bewusst sein, um
addquat und kompetent auf virale Trends reagieren zu konnen. Auch
im analogen Raum drohen Gefahren: Manche Verschworungsideo-
log*innen suchen gezielt Schulen auf, um Kinder und Jugendliche
zu beeinflussen. So gab es etwa bereits Aktionen von der Identitdren

Bewegung an sdchsischen Schulen.

Es kann beobachtet werden, dass Radikalisierungsprozesse von
Menschen zunehmend iiber soziale Netzwerke erfolgen. Es braucht
nicht mehr einen direkten, personlichen Kontakt zu einschldgigen

Szenen, wenn der Zugang online einfach gegeben ist.

3.3 Aufklirung in der Schule

Das heutige Schulsystem orientiert sich an Werten der Aufkldrung.
Das den Schiiler*innen vermittelte Wissen ist beleg- und begriind-
bar. Der Lernstoff beruht in der Erklarung nicht auf Horensagen,

Spekulationen oder Mutmaf3ungen.

Verschworungsideologien stehen einer aufgeklarten Wissenschaft
diametral entgegen. Schule erzieht und bildet Schiiler*innen auf
Grundlage wissenschaftlicher Erkenntnisse. Zwar versuchen Ver-
schworungsideolog*innen oftmals, durch eine rational anmutende

Form den Eindruck zu erwecken, ihre Erzdhlungen seien ebenso

wissenschaftlich. Bei diesen ist die Erklarung aber eben nicht beleg-
bar. Vertauscht werden die wissenschaftlichen Grundsdtze von Plau-
sibilitdt und Wahrheit. Durch eine in sich logische Darstellungsweise
suggerieren einige Verschworungserzahlungen, dass sie ein konsis-
tentes Deutungsmuster der Welt darstellen. Die damit hergestellte
Plausibilitit der Erzahlung muss allerdings in Frage gestellt werden,
sobald sich die Pramissen der Argumentation nicht mehr tiberpriifen
lassen. Damit konnen diese Erzdhlungen keinen wissenschaftlichen
Wahrheitsanspruch formulieren. Verschworungsideolog*innen ver-
treten ihre vermeintlich plausiblen Erzdhlungen aber mit einem ab-
soluten Wahrheitsanspruch, der eine Infragestellung der Hypothesen
nicht mehr zuldsst, und dichten sich damit gegeniiber Gegenargu-
menten ab. Damit es bei Schiiler*innen nicht zu diesen Effekten
kommt, ist es wichtig, dass Sie als Lehrperson verschworungsaffi-

nen Schiiler*innen kompetent und entschieden begegnen.

5
Bilder, die nachtraglich mit kurzen Texten versehen sind und schnell iiber soziale Medien verbreitet werden.
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4.0 Beispiele fiir weitverbreitete Verschworungserzihlungen

Im Folgenden sollen Ihnen anhand einiger weitverbreiteter Verschwo-
rungserzdhlungen deren allgemeine Wesensmerkmale aufgezeigt wer-
den. Die vorgestellten Verschworungserzahlungen haben alle gemein-
sam, dass sie sich auf reale Ereignisse berufen, die viele Menschen
bewegen. Auflerdem hinterfragen sie ,,Mehrheitsmeinungen® bezie-
hungsweise das allgemein anerkannte Wissen tiber Ursachen und Zu-
sammenhdnge dieser Ereignisse. Ein weiteres gemeinsames Merkmal
ist die Vermutung (oder Behauptung) iiber die Existenz ,,geheimer
Eliten, die im Verborgenen Pline schmieden und ausiiben. Diesen
vermeintlichen ,,Eliten* wird dabei eine angebliche Macht iiber Re-
gierungen und andere Institutionen zugesprochen. Ebenfalls gemein
haben die Erzéhlungen die Beschworung eines ,,Kampfes guter gegen
boser Méchte®, der zum Sturz der gegenwirtigen Weltordnung fiihren

wird.

Wesensmerkmale einer Verschworungserzihlung:

« ein tatsdchliches Ereignis oder ein Sachverhalt von zumindest
nationaler Bedeutung

« eine Gruppe von (angeblichen) Verschworer*innen, die in der
Regel tiber Macht verfiigen und einen geheimen Plan
verfolgen

« eine Gruppe von Personen, welche im negativen Sinne von

der Verschworung betroffen ist

e eine (kleine) Gruppe von Personen, die die ,,Wahrheit*
kennt und andere Menschen ,,aufzukldren* versucht

« diese ,,Wahrheit*“ steht im Gegensatz zu der offiziellen
Betrachtung, die beispielsweise von Regierungen, Medien
oder Wissenschaftler*innen vertreten wird

4.1 ,,Grofier Austausch*

Die Gesellschaft ist gepragt von Migration und einer hohen Mobili-
tit der Menschen. Insbesondere infolge von Kriegen, Katastrophen,
aber auch Armut und Hungersnot flichen Menschen aus ihren Her-

kunftsldndern und suchen Schutz oder eine neue Heimat.

Einige Menschen, vor allem solche mit einer ableh-
nenden Haltung zu Migration, vermuten eine bewuss-
te Lenkung der Migration durch geheime Eliten.

Erzihlung

Die Behauptung eines angeblich geplanten ,,grolen Austauschs* ist
eine beliebte Erzdhlung in rechtsextremen Gruppierungen. Sie deu-
ten Migrations- und Fluchtbewegungen, vor allem den Sommer der
Migration 2015, als gesteuerte Bevolkerungspolitik mit dem Ziel,
moglichst viele Menschen nach Europa zu schleusen. Rechte sehen
dadurch den ,,reinen Volkskorper Deutschlands sowie die ,,euro-
paische Kultur” an sich bedroht. Zentraler Bestandteil ist die rassis-
tische Idee, dass es eine homogene, urspriingliche Kultur gibe, die

zu schiitzen sei.

Die Verantwortlichkeit wird bei verschiedenen Akteur*innen ge-
sucht: eine nicht ndher bestimmte ,,Elite”, der jiidische Philanthrop
George Soros oder als ,,Marionetten* bezeichnete Politiker*innen.
Solche Erzdhlungen kniipfen an den Verschwdrungsmythos einer
judischen Weltverschworung* an, die seit dem 19. Jahrhundert ver-
breitet wird. Aufgrund der weitgehenden Achtung von offenem An-
tisemitismus bedienen sich Verschworungsideolog*innen oftmals
einer codierten Sprache. Begriffe wie ,,Finanzkapital®, ,,Rothschild*
und ,,FED* (US-Zentralbank) fungieren dann als Statthalter fiir den



Begriff ,,Jude. Gefliichtete oder Migrant*innen sind in dieser Er-
zdhlung in der Regel passive Objekte, die zum willkiirlichen Werk-

zeug der ,,Méchtigen® werden.
Funktion

Die Verschworungsideologie bedient unterschiedliche Ressenti-
ments. Sie beinhaltet Ungleichwertigkeitsvorstellungen wie Ras-
sismus. Angenommen wird ein angeblich homogener europdischer
Kulturkreis®, der vor den ,kulturfremden® Gefliichteten geschiitzt
werden muss. Die Gruppe der Européder*innen ist in der Erzahlung
die exklusive Gruppe, deren Weiterbestehen von hochster Wichtig-
keit ist.

AuBerdem werden durch die Erzihlung Angste vor gefliichteten
Menschen und einem vermeintlichen Niedergang der europiischen,
westlichen Kultur beziehungsweise der ,,volkischen Gemeinschaft*
geschiirt. Rassistische Einstellungen gegeniiber Gefliichteten sollen
gerechtfertigt werden, indem sie als legitime Notwehr gegeniiber
einer angeblichen ,,Uberfremdung® dargestellt werden. Die antise-
mitische Vorstellung einer ,,Weltverschworung™ liefert hierbei den
ideologischen ,,Rahmen®, der ein eindeutiges Feindbild der ,,Schul-

digen* aufzeigt.

Verbreitung

Die Verschwdorungsideologie ist weit verbreitet. In der heutigen Zeit
wird diese Idee vor allem von rechtsextremen Stromungen publik
gemacht. Eine der prominentesten Vertreterinnen ist die vom Ver-
fassungsschutz als rechtsextrem eingestufte Identitdre Bewegung
(IB). Die IB unterbreitet Jugendlichen ein Identititsangebot, das

sich dadurch auszeichnet, zu einer feststehenden ,,deutschen Ge-

meinschaft gehdren zu konnen. Im selben Atemzug werden Mi-
grant*innen ebenfalls einer feststehenden Gruppe zugeordnet, die
nicht Teil dieser ,,deutschen Gemeinschaft* sein kann, also ,,woan-

ders hingehort™.
Gefahr

Diese Verschworungsideologie findet sich beispielsweise in Beken-
nerschreiben von Rechtsterrorist*innen wieder. So hat der Téter des
Angriffs auf die Moschee in Christchurch diese Ideologie ebenso
geteilt wie der Téter der Angriffe auf die Synagoge und den Doner-
Imbiss in Halle (Saale). In dieser Verschworungsideologie wird Hass

auf gesellschaftliche Minderheiten salonfidhig gemacht.



4.2 Verschworungsideologie und Corona

Ende des Jahres 2019 tritt in China ein neuartiges Coronavirus auf,
das bei Menschen zum Ausbruch der Krankheit Covid-19 fiihren
kann. Rasant und begiinstigt durch die globale Vernetzung breitet
sich das Virus SARS-CoV-2 auf dem Planeten aus. Immer mehr
Menschen erkranken an Covid-19. Regierungen und die WHO er-
greifen zum Teil drastische Schritte, um die weitere Ausbreitung des

Virus zu stoppen.

Einige Menschen glauben nicht an eine natiirliche
Ursache fiir SARS-CoV-2. Sie vermuten hinter den
MafBinahmen zur Bekimpfung der Pandemie andere,
geheime Pline von Eliten.

Erzihlung

Man kann die Verschworungserzahlungen rund um Corona haupt-
sdchlich zwei Erzdhlstringen zuordnen.. Die einen behaupten, das
Coronavirus gibe es gar nicht, wihrend die anderen zwar die Exis-
tenz des Virus nicht bestreiten, dafiir aber in dessen Herkunft die
Verschworung sehen. Dabei handelt es sich bei den Erzdhlungen
rund um das Coronavirus in vielen Féllen nicht um vo6llig neu erfun-
dene Ideen, vielmehr sind es etablierte Akteur*innen aus der Szene
der Verschworungsideologien, die auf schon existierende Bilder wie
das der ,,Neuen Weltordnung®, das der ,,Diktatur der Eliten* und zu

guter Letzt auch das des ,,groen Austauschs® zuriickgreifen.

Wie eingangs beschrieben, geht es den Anhdnger*innen von Ver-
schworungsideologien nicht um das kritische Hinterfragen von

Informationen oder Wissenschaftlichkeit, sondern um die Kon-

struktion ihres Weltbildes. So gibt es zum Beispiel Verschworungs-
ideologien, die trotz gesicherten wissenschaftlichen und empirischen
Befunden zu Erkrankungen durch das Virus behaupten, es gébe die-
ses nicht und es wiirde sich bei all dem nur um eine ,,Erfindung der
Eliten” handeln. Auch wenn es darum geht, Schuldige fiir die Exis-
tenz beziehungsweise Nichtexistenz des Virus zu finden, kennen die
Verschworungsideolog*innen kein Halten. Rassistisches wie auch
insbesondere antisemitisches Gedankengut kommt in der Feindbild-
konstruktion vor. Wahlweise werden zum Beispiel antisemitische
Erzéhlungen dariiber verbreitet, dass auch hinter dem Coronavirus
eine ,,jiidische Weltverschworung™ stecken wiirde. Aber auch die
rassistische Verschworungsideologie des ,,groen Austauschs® wird
als ,,eigentlicher” Grund fiir die ,,nur inszenierte Corona-Krise* an-
gebracht.

Dabei ist zu bemerken, dass es keine scharfen Grenzen zwischen
antisemitischen und rassistischen Verschworungsideologien und de-
ren Anhiinger*innen gibt. Vielmehr sind die Ubergiinge flieBend, die
Akteur*innen wie auch die verschiedenen ideologischen Spektren

tiberschneiden sich.

Funktion

Im Falle der Corona-Pandemie lisst sich beobachten, wie die durch
die Pandemie und die politischen Maflnahmen zur Einddmmung
der Krankheit entstandenen Unsicherheiten und Verdanderungen von
den Verschworungsideolog*innen genutzt und instrumentalisiert
werden. Die gesellschaftliche Krisensituation, die sich durch die
Pandemie und ihre Konsequenzen einstellt, dient den Verschwo-
rungsideolog*innen als agitatorischer Nédhrboden fiir ihre men-
schenverachtenden Inhalte, indem sie real existierende Angste und
Verunsicherungen in der Bevolkerung aufgreifen und sie in Rich-

tung ihrer Ideologie kanalisieren.



Verbreitung

Als Medium zur Verbreitung von Verschworungsideologien dienen
in erster Linie soziale Netzwerke und Plattformen wie Youtube,
Facebook und der Messengerdienst Telegram, iiber die Hunderttau-
sende von Nutzer*innen erreicht werden konnen. Hierbei kommt es
schnell zu dem Effekt einer ,Filterblase”, da durch Einstellungen
bei Facebook und Youtube der nutzenden Person neue Videos bezie-
hungsweise Angebote mit dhnlichen Inhalten unterbreitet werden.
Vor allem auf Youtube verbreiten sowohl zahlreiche Einzelpersonen
wie etwa Oliver Janich und Heiko Schrang, aber auch Verlage wie
der Kopp-Verlag oder sogenannte Presseplattformen wie KenFM
Verschworungsideologien. Oftmals stehen die einzelnen Akteur*in-
nen auch in Kontakt zueinander und tauchen in den gleichen For-

maten auf.
Gefahr

In Verschworungsideologien rund um das Coronavirus wird gegen
die vermeintlichen ,,Verursacher” der Pandemie gehetzt. So zum
Beispiel auch hier in der antisemitischen Erzdhlung davon, dass
hinter der Corona-Krise eine ,,jiidische Weltverschworung* stecken
wiirde und diese nur Mittel zur ,,Kontrolle der Massen oder zur
eigenen Bereicherung wire. Falschinformationen rund um das Virus
tragen auBlerdem dazu bei, dass Menschen sich nicht an Gesund-
heitsvorschriften halten und damit vor allem Risikopatient*innen in
Gefahr bringen.

Das Radikalisierungspotenzial dieser Verschwdorungserzahlung
zeigt sich vor allem in Aktionen wie etwa dem postulierten ,,Sturm
auf den Reichstag” bei einer Berliner Anti-Corona-Demonstration
im August 2020 oder den Angriffen mit Brandsdtzen auf Gebaude
des Robert-Koch-Instituts im Oktober 2020.

4.3 BRD GmbH

Rechtsextreme, Reichsbiirger, Selbstverwalter*innen und manch an-
dere Gruppen sprechen gern von der Bundesrepublik Deutschland als
»BRD GmbH". Sie verwenden diesen Begriff, um deutlich zu ma-

chen, dass die Bundesrepublik kein richtiger Staat sei.

Sie halten diesen fiir nicht souverin und prangern
damit eine angebliche Fremdherrschaft in Deutsch-

land an.

Erzihlung

Die Verschworungsideologie behauptet, dass die staatliche Souvera-
nitdt Deutschlands mit dem Ende des Zweiten Weltkriegs endete und
bis heute nicht wiederhergestellt sei. Geschichtliche Fakten, dass be-
reits in den 1950er-Jahren BRD-Alt und DDR eine Teilsouverénitét
genossen oder dass mit dem Zwei-plus-Vier-Vertrag 1990/1991 die
volle staatliche Souverinitdt Deutschlands wiederhergestellt wurde,
werden ignoriert. Ein Teil der Anhdnger*innen leitet aus der angeb-
lich fehlenden Souverdnitdt den Anspruch ab, dass das Deutsche
Reich wieder zu griinden sei. Sie griinden sogenannte kommissari-
sche Regierungen und ernennen sich selbst zu staatlichen Autoritéten.
Ein anderer Teil strebt dagegen die eigene Selbstverwaltung an und
erklért sich unabhéngig von Gesetzen und Behorden. Beide Gruppen
rufen teilweise zum gewaltsamen Vorgehen gegen die Bundesrepublik

Deutschland und ihre Reprisentant*innen auf.

Funktion

Wie bei anderen Verschworungsideologien geht es auch hier um

Identitét. Dies kann zum Beispiel das ,,deutsche Volk* sein oder der
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»Stamm der freien Menschen®. Auch diese Ideologie kommt nicht
ohne ein ausgemachtes Feindbild daher: Wenn Deutschland kein frei-
es Land sei, dann miisse es Akteur*innen geben, die dafiir verantwort-
lich seien. Da diese ,,Méchte™ verborgen blieben, verstehen sich die
Anhénger*innen zugleich als Aufgewachte oder Erweckte. Die De-
legitimierung des Staates geht zudem einher mit der ,,Freiheit®, keine
Steuern zu zahlen, Pflichten eines Staatsbiirgers nicht anzuerkennen

und Gesetze nicht einhalten zu miissen.
Gefahr

In der Vergangenheit haben Anhénger*innen dieser Erzdahlung im-
mer wieder Anschldge veriibt. Am bekanntesten waren die Vorfille
um die Souverdnisten Adrian U. und Wolfgang P. aus dem Jahr 2016.
In beiden Fillen schossen sie auf Polizeibeamte, da sich diese gegen
den Willen der Souverdnisten Zutritt zu den jeweiligen ,,souverdnen
Territorien® verschaffen wollten. Doch auch der alltigliche Arger,
den das Milieu in Amtern, Behdrden und sonstigen Einrichtungen
auslost, verdient erwidhnt zu werden. So tauchten Mitarbeiter*innen
der Verwaltung auf sogenannten Todeslisten auf, Beamt*innen wur-
den zu Hause aufgesucht und damit Personlichkeitsrechte massiv

verletzt.

Ein Teil der Anhdnger*innen ist zudem fest davon iiberzeugt, dass
die ,,BRD GmbH“ nur deswegen existiere, weil Deutschland seit
1945 durch die Sieger des Zweiten Weltkriegs unterdriickt werde.
Gemeint sind damit nicht unbedingt die heutigen Staaten USA,
GroBbritannien, Frankreich und Russland, sondern vielmehr Jidin-
nen und Juden, welche in der Verschworungsideologie als die eigent-
lichen Verursacher des Zweiten Weltkriegs betrachtet werden. Damit
kniipft die Erzdhlung von Deutschland als nicht souverdnem Staat an

rechtsextreme, antisemitische Muster an.

4.4 Greta Thunberg als Marionette

Umwelt- und Klimaschiitzer*innen warnen seit den 1980er-Jahren vor
den Folgen der globalen Erwidrmung, die vor allem durch den Ausstof3
von CO2 und anderen Treibhausgasen beschleunigt wird. Verbunden
mit diesen Warnungen waren und sind politische Forderungen, bei-
spielsweise ein Ausstieg aus der Kohleférderung oder ein Umstieg

vom Verbrennungsmotor zu umweltfreundlicheren Varianten.

Einige Menschen glauben nicht, dass der Mensch Ein-
fluss auf klimatische Verinderungen hat. Sie vermu-
ten hinter der Klimapolitik sowie den Klimaprotes-
ten andere Pline, die von geheimen Eliten ausgehen.

Erzdhlung

Die schwedische Schiilerin Greta Thunberg erhitzt seit 2018 die Ge-
miiter. Weil Thunberg mit einem Sitzstreik vor dem Gebdude des
Schwedischen Reichstags auf die Folgen des Klimawandels aufmerk-
sam machte und sich in der Folge die Umweltbewegung ,.Fridays for
Future® griindete, mutierte Thunberg zum Feindbild fiir viele ver-
schiedene Szenen und Milieus. Eine daran anschliefende Erzdhlung
behauptet, dass Thunberg eine Marionette von ,,geheimen Méchten*
sei, die eingesetzt wiirde, um die Plane der ,,Eliten* durchzusetzen.

In dieser Erzéhlung kombinieren sich mehrere Verschwoérungsideo-
logien. Zu allererst ist dies die Leugnung oder Verharmlosung des von
Menschen gemachten oder beeinflussten Klimawandels. Dies wird
nun kombiniert mit der Vorstellung, dass es Miachte gebe, die mit der
Mobilisierung der Jugend fiir das Klima-Thema eigene Absichten ver-
binden. Diese Miachte werden verdéchtigt, eine Neuordnung der Welt
anzustreben, welche nur moglich ist, wenn die Menschheit ein grofles

Problem wie den Klimawandel erkennt und darauthin ihr Verhalten



umstellt. Aktivist*innen wie Thunberg spielten also das Spiel dieser
Michte, wobei es unerheblich sei, ob sie iiber die Plane informiert
seien oder nicht. Klar ist, dass die Erzdhlung nur funktioniert, wenn
man a) Uberzeugt ist, dass es keinen Klimawandel gibe, und b), dass
es Michte gibe, die ein boses Spiel treiben. Die Vorstellung ,,boser
Eliten®, welche sich im Geheimen gegen den Rest der Welt verschwo-

ren haben, kniipft an zutiefst antisemitische Muster an.

Funktion

Indem behauptet wird, dass Thunberg nur eine Marionette der dahin-
terstechenden Méchte sei, erspart man sich die Auseinandersetzung mit
den Themen der Umweltaktivistin. Es ist viel leichter zu sagen, es
gibe keinen Klimawandel und die, die uns das einreden wollten, sei-
en nur Marionetten der wahren Herrschenden, als zuzugeben, dass es
ein Problem gibt und dass man etwas tun sollte. Psychologisch ldsst
sich dieses Vorgehen als ,,Ignoranz der Wirklichkeit bezeichnen. Das
unldsbar scheinende Problem wird verleugnet, um sich mit den dro-
henden Folgen nicht auseinandersetzen zu missen. Teilweise werden
die Kampagnen gegen Thunberg und ,,Fridays for Future® auch von
den Industriezweigen gefordert und verbreitet, die von der Protestbe-
wegung kritisiert werden. Sie verfolgen damit die Absicht, staatliche
Gesetze gegen ihre Industrien zu verzdgern oder gar zu verhindern.
Jenseits dieser dkonomischen Funktionen fungiert die Erzdhlung aber
auch zur Delegitimierung von jugendlichen Protestbewegungen wie

,.Fridays for Future*.

Gefahr

Das Bild der Marionette ist antisemitisch. Es wird seit Jahrhunderten
verwendet, um die angebliche Macht der Juden zu illustrieren, die po-

litischen Prozesse mithilfe von kontrollierten Statthaltern zu lenken.

Da Aktivist*innen wie Thunberg ein wirkliches Problem ansprechen,
das insbesondere fiir die Generation der jungen Leute massive Aus-
wirkungen haben wird, steht zu befiirchten, dass die Erzahlung not-
wendiges Handeln wie beispielsweise UmweltmaBinahmen verlang-
samt oder verhindert. Zugleich werden hierdurch massiv Vorbehalte

gegen die derzeit grofite Jugendbewegung der Welt geschiirt.
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5.0 Ziele padagogischen Handelns

Um adédquat und sicher im Umgang mit Verschworungsideologien

auftreten zu kdnnen, halten wir folgende Ziele fiir unabdingbar:

5.1 Medienkompetenz erhohen

Im Schulgesetz fiir den Freistaat Sachsen (Séchsisches Schulgesetz —
SachsSchulG) ist festgelegt, dass ,,... Schiiler[*innen] insbesonde-
re lernen [sollen], ... angemessen, selbstbestimmt, kompetent und
sozial verantwortlich in einer durch Medien gepragten Welt zu han-
deln sowie Medien entsprechend fiir Kommunikation und Informa-
tion einzusetzen, zu gestalten, fiir das kreative Losen von Problemen
und das selbstbestimmte Lernen zu nutzen sowie sich mit Medien
kritisch auseinander zu setzen ...“ (§ 1 Erziehungs- und Bildungs-

auftrag der Schule Absatz 5 Satz 7 SachsSchulG).

Wie bereits erwdhnt, werden verschworungsideologische Inhalte
vor allem in den sozialen Medien verbreitet. Durch diese Tatsache
ist es notwendig, dass sich Lehrer*innen im Umgang mit diesen Me-
dien auskennen. Es geht dabei nicht darum, jede Verschworungs-
erzéhlung zu kennen und entkréften zu konnen, denn diese Aufgabe
ist unrealistisch. Es geht vielmehr darum, sich selbst und die Schii-
ler*innen zu befdhigen, die Muster von Verschworungsideologien

zu erkennen und angemessen intervenieren zu kdnnen.

5.2 Aufmerksam hinterfragen und Komplexitit
aufzeigen

Verschworungsideologien neigen dazu, komplexe Sachverhalte
auszublenden. Das Muster stellt immer eine vermeintliche Elite als
Feinde dar, gegen die man als Wissende*r aufbegehren muss. Als

Lehrer*in sollten Sie in Ihrem tdglichen Unterricht darauf achten,

dass Schiiler*innen begreifen, dass jegliche Zusammenhidnge in
der Gesellschaft, unabhéngig von Politik, Wirtschaft, Zusammen-
leben, komplexe Systeme sind, die es umfassend zu betrachten gilt.
Als Lehrer*in sind Sie dazu angehalten, Aussagen der Schiiler*in-
nen und Kolleg*innen zu hinterfragen und eine vertiefte Ausein-

andersetzung anzuregen.

5.3 Ambiguititstoleranz

Als Ambiguitétstoleranz bezeichnet man die Fihigkeit, in Wider-
spriichen zu denken und diese auch auszuhalten. Verschworungs-
ideologien blenden jegliche Widerspriiche aus und suchen ein Mus-
ter, um eine Verwobenheit von Ereignissen zu konstruieren, die gar
nicht existieren, weil die inhdrenten Widerspriiche fiir sie nicht aus-
haltbar sind. Als Lehrer*in haben Sie den Auftrag, Thre Schiiler*in-
nen dort abzuholen, wo sie gerade stehen und mit ihnen gemeinsam
die Komplexitit von Geschehnissen und Wissen zu erkunden. Es
ist wichtig, aufzuzeigen, dass es zuféllige Ereignisse gibt und dass
die Welt oftmals viel chaotischer funktioniert, als es zuerst scheint.
Als Lehrkréfte sollten Sie bei Ihren Schiiler*innen den Mut und die
Begeisterung wecken, sowohl gesellschaftliche Verhéltnisse kritisch
zu hinterfragen als auch die Féhigkeit zu entwickeln, Widerspriiche

als solche zu erkennen und damit produktiv umgehen zu konnen.

5.4 Herausstellen von menschenverachtenden
Denkmustern

Verschworungsideologien vermitteln in ihren Anschauungen, Ein-
teilungen in Gut und Bose, menschenverachtende Einstellungen und
Denkmuster. Der Glaube an eine jiidische Weltverschworung geht

mit Antisemitismus einher, dem sich alle klar entgegenstellen miis-



sen. Auch Rassismus und der Wunsch nach autoritirer Fithrung sind
in vielen Verschworungserzdhlungen gegeben. Diskriminierung und
Totalitarismus stehen im Kontrast zu demokratischen Werten, die
Schule vermitteln soll. Es ist wichtig, demokratische Werte zu stér-
ken und somit Verschworungsideologien eindeutig als diskriminie-

rend und menschenverachtend zu benennen.
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6.0 Handeln mit Haltung — Gesprichsfiithrung
fiir Lehrer*innen

,Er hat letztens eine total krude Verschwérungs-
theorie rausgehauen, da war ich erst mal sprachlos

und wusste gar nicht, wie ich daraufreagieren soll. “

‘Wenn sie von Schiiler*innen, Eltern oder gar Kolleg*innen mit Ver-
schworungsideologien konfrontiert werden, empfinden viele Leh-
rer*innen dies als unangenehme, schwierige Situation. Vielleicht sind
Sie sich gar nicht sicher, ob die AuBerung tatsichlich problematisch
ist. Vielleicht haben Sie Angst, sich in der Diskussion zu blamieren,
weil Sie sich mit den genauen Hintergriinden und Fakten der Thema-
tik gar nicht so gut auskennen. Manchmal befiirchten Sie eine aus-
ufernde Auseinandersetzung oder Sie fragen sich: Bringt diskutieren

eigentlich noch was?

Es gibt nicht den einen richtigen Weg im Umgang mit verschwo-
rungsideologischen AuBerungen. Unterschiedliche Situationen und
involvierte Personen erfordern unterschiedliche Handlungsformen.
Wichtig ist: Sie kdnnen immer etwas gegen verschworungsideologi-
sche AuBerungen tun — und insbesondere in Threr Rolle als Lehrerin

sollten Sie dies auch.

Schweigen ist nicht immer Gold. Wenn Sie verschworungsideolo-
gische AuBerungen, etwa von Ihren Schiiler*innen, mit Schweigen
quittieren, kann Thnen das leicht als Zustimmung ausgelegt werden.
Nehmen Sie doch stattdessen die AuBerung zum Anlass, um zu the-
matisieren, wie Verschworungserzahlungen zustande kommen, wel-
che Funktionen sie erfiillen und welche Gefahren von ihnen ausge-
hen. Nehmen Sie das Thema ernst, aber vermeiden Sie dabei unnotige

Dramatisierungen.

Seien Sie prisent. Kennen Sie die gingigen Gesprachstipps wie zu-
stimmendes Nicken, Blickkontakt suchen und das Gesagte der ande-
ren Person zusammenfassen? Statt damit Thr Zuhdren zu signalisieren,
probieren Sie doch einmal, Ihrem Gegeniiber tatsdchlich zuzuhoren.
Wenn Sie darauf verzichten, lediglich auf einen Moment zu warten,
um das Gesagte der anderen Person widerlegen zu kdnnen, ergibt sich
die Moglichkeit, dass sich Thr Gegeniiber 6ffnet. Seien Sie neugierig,
interessiert und bereit, im Laufe des Gesprichs positiv iiberrascht zu

werden.

Stellen Sie offene Fragen. Wenn Sie eine verschworungsideologi-
sche Aussage mitbekommen, fragen Sie die Person, die die AuBe-
rung getitigt hat, was sie genau damit meint: Woher hast du diese
Information? K&nnte das nicht auch anders sein? Warum ist dir das so
wichtig? Durch Nachfragen geben Sie Threm Gegeniiber die Chance,
die eigene Haltung zu reflektieren und sich gegebenenfalls selbst zu
korrigieren. Achten Sie dabei darauf, nicht selbst in Fallstricke wie
antisemitische Differenzkonstruktion zu tappen: Aussagen wie ,,Nicht
alle Juden sind méchtig® bestdtigen indirekt, dass es eine Verbindung
von jiidischen Menschen und Macht gébe. Antisemitismus und Ver-
schworungsideologien haben jedoch keinen Realitdtsbezug. Besser:
Manchmal gelingt es durch kluge Fragen herauszufinden, welche
Funktion die AuBerung fiir die Person einnimmt. Wenn die Motiva-
tion aufgedeckt ist, bietet es sich an, diese direkt paddagogisch zu be-

arbeiten.

Anerkennung des Gegeniibers und pidagogische Parteilichkeit.
Insbesondere im Umgang mit Schiiler*innen — bleiben Sie Threm
Gegeniiber stets zugewandt und respektvoll. Je mehr sich die Person
ernst genommen und anerkannt fiihlt und je weniger Angst sie vor

empfindlichen Sanktionen haben muss, desto grofer ist die Wahr-



scheinlichkeit, dass sie auf kritische Nachfragen eingeht und sich
mit ihrer Haltung auseinandersetzt. Wenn es gut lauft, erkennt Thr
Gegeniiber selbst, dass seine AuBerung problematisch war, und ldsst
in Zukunft davon ab. Achtung: Pddagogische Parteilichkeit bedeutet
in keinem Fall, diskriminierendes Verhalten zu entschuldigen, zu ba-

gatellisieren oder durchgehen zu lassen.

Legen Sie eine gemeinsame Grundlage fest. Weil Verschworungs-
narrative sich oftmals nicht durch reine Fakten widerlegen lassen, ist
es wichtig, eine andere Argumentationsgrundlage als nur wahr/falsch
flir eine gemeinsame Diskussion zu finden. Dazu kann die Feststellung
gehoren, dass Sie beide die Gesellschaft auf der Grundlage von Empi-
rie und Evidenz sowie Menschenrechten denken und gestalten wollen.
Das bedeutet, dass allen Menschen als Individuen die gleichen Rechte
zukommen, unabhingig von bestimmten Eigenschaften wie Herkunft,
Abstammung, Geschlecht oder beispielsweise religiéser Zugehorig-
keit. Zeigen Sie auf, dass sich die Verschworungsideologie nicht mit
der gemeinsamen menschenrechtlichen Position verbinden lédsst, zum
Beispiel weil sie andere Menschen abwertet. Ubrigens: Mangelnde
Anerkennungserfahrungen verunsichern gerade junge Menschen und
lassen sie empfanglicher fiir Verschworungsideologien werden. Viel-
leicht bietet es sich an dieser Stelle an, Schiiler*innen fiir ihre kri-
tische Haltung zu loben. Dazu kann die Feststellung gehoren, dass
eine kritische Auseinandersetzung mit Informationen und Quellen ein

wichtiger Teil demokratischer Willensbildungsprozesse ist.

Position beziehen, ohne zu belehren. Machen Sie Threm Gegentiber
— zum Beispiel Threr Schiilerin beziehungsweise Ihrem Schiiler —
unmissverstdndlich klar, dass Sie den verschworungsideologischen
Gehalt ihrer/seiner AuBerung nicht teilen und ablehnen. Dabei macht

es Sinn, sich nicht in Faktendiskussionen verstricken zu lassen. Zei-

gen Sie [hrem Gegeniiber die Konsequenzen seines Denkens auf: Das
Problematische an Verschworungsideologien ist nicht (nur), dass sie
falsch sind, sondern dass von ihnen eine Gefahr fiir gesellschaftliche
Minderheiten und demokratische Grundwerte ausgeht. Vermeiden Sie
dabei, Floskeln zu verwenden, die Person zu belehren oder ihr das
Gefiihl zu geben, ihr Thre Meinung aufdriicken zu wollen. Dieses Ver-
halten wiirde die verschworungsaffine Person lediglich in ihren Be-

fiirchtungen bestdtigen und ihre Abwehr verstérken.

Offen mit eigenen Unsicherheiten umgehen. Wir leben in einer
Welt, in der Informationen sehr schnell verbreitet werden. Ob sie rich-
tig oder falsch sind, stellt sich nicht immer sofort heraus. Um nicht
vorschnell die falschen Schliisse zu ziehen, miissen wir auch ertragen
konnen, dass wir nicht immer sofort alles eindeutig beantworten kon-
nen. Insbesondere jungen Menschen gegeniiber kann es sehr souverdn
und sympathisch wirken, wenn Sie offen mit eigenen Wissensliicken
umgehen. Fordern Sie bei lhren Schiiler*innen das Verstdndnis fiir
Wissenschaft, ihre Methodik und ihren Wert fiir die Gesellschaft, um
wissenschaftsfeindlichen Narrativen, die gerade in der verschwo-
rungsideologischen Szene anschlussfiahig sind, entgegenzuwirken.
Machen Sie deutlich, warum Sie in der Wissensbildung auf andere
Menschen angewiesen sind und weshalb Sie bestimmten Informa-
tionen mehr vertrauen als anderen, zum Beispiel weil sie journalisti-

schen und wissenschaftlichen Standards unterliegen.

Ein gemeinsamer Faktencheck kann die Seriositdt von Quellen prii-
fen. Aus welcher Quelle stammt meine Information? Gehort das Bild
wirklich zum Artikel? Um Falschmeldungen aufzudecken, wurden
offline wie online Angebote entwickelt (sogenannte Anti-Fake-News-
Portale), die dabei helfen kénnen, Quellen und Informationen nach

ihrer Seriositit und Stichhaltigkeit zu tiberpriifen.
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Mit folgenden Anti-Fake-News-Portalen konnen
Sie im Unterricht arbeiten:

¢ Correctiv — Recherchen fiir die Gesellschaft

Correctiv ist ein spendenfinanziertes Recherchezentrum, das
aufklarenden Journalismus fiir alle Menschen kostenlos zu-
ginglich machen will. Zudem betreibt es ein umfassendes
Bildungsprogramm mit Online-Tutorials und Recherche-

Workshops.

e Mimikama: Zuerst denken — dann klicken

Mimikama ist ein Verein zur Aufkldrung tiber Internetmiss-
brauch, der sich fiir den Schutz von Internetnutzer*innen
einsetzt. Sein Ziel besteht darin, Internetbetrug und Falsch-

meldungen entgegenzuwirken.
* ARD-Faktenfinder
Das Verifikationsteam der ARD, die ,,Faktenfinder*,unter-

sucht Geriichte, entlarvt Falschmeldungen und liefert Hinter-

grundinformationen zu aktuellen Themen.

Menschlich bleiben. Trotz der Brisanz der Thematik — versuchen
Sie, gelassen, humorvoll und grofziigig zu bleiben. Dazu kann geho-
ren, Threm Gegeniiber Riickzugsrdume offen zu halten, um ihr/sein
Gesicht zu wahren. Wenn Sie merken, dass die Person zuriickrudert
oder ins Griibeln kommt — belassen Sie es vorerst dabei und geben
Sie der Person Zeit zu reflektieren. Das Aufklaren und Hinterfragen
von Verschworungsmythen braucht Zeit, Geduld und viel Empathie.

Dafiir wird eine einzelne Unterhaltung nicht ausreichen.

Der Vorteil im schulischen Umfeld: Sie sehen die Person wieder und
konnen den Gesprachsfaden zu einem spéteren Zeitpunkt wieder
aufgreifen. Bleiben Sie auch sich selbst gegeniiber menschlich: Ach-
ten Sie auf Thre eigenen Grenzen. Die Auseinandersetzung mit Ver-
schworungsideologien ist arbeitsintensiv und kréiftezehrend.

Die professionelle Bearbeitung des Phidnomens sollte als gemein-
same Herausforderung im Lehrerkollegium verstanden werden und

nicht als Projekt engagierter Einzelpersonen.

Nicht alles gleichzeitig. Im Schulalltag kommt es héufig vor, dass
verschiedene Anforderungen gleichzeitig an Sie herangetragen
werden. Es ist schlichtweg nicht moglich, zeitgleich Betroffene vor
weiteren Diskriminierungen zu schiitzen, einen Konflikt zu bearbei-
ten und Angebote zur Reflexion von Verschworungsideologien zu
unterbreiten. In solchen Féllen heifit es, Priorititen zu setzen, und
das sollte immer heiflen: Die Unterstiitzung und Bestdrkung von
Betroffenen von antisemitischen Verschworungsideologien muss
sichergestellt werden, bevor der Vorfall mit der ausiibenden Person
bearbeitet werden kann.

Vermeiden Sie dabei, Betroffene, etwa vor der Klasse, blozustellen,
und berticksichtigen Sie die Wiinsche der betreffenden Person im

weiteren Vorgehen.



Kein Handeln ohne Haltung. Im stressigen Schulalltag kommt
unter Lehrer*innen (verstdndlicherweise) hdufig das Bediirfnis nach
schnellen Losungen gegen Verschworungsideologien auf, wie etwa

ein Argumentationstraining.

Obwohl dieses ein wichtiger Baustein sein kann, lassen sich men-
schenfeindliche Haltungen nicht allein dadurch auflosen, dass sie
argumentativ widerlegt werden. Antisemitische Verschworungsideo-

logien sind tief in der deutschen Gesellschaft verankert.

Als Lehrer*in ist es wichtig, dass Sie eine professionelle und fach-
liche Haltung zur Thematik entwickeln. Damit einher geht Ihre Be-
reitschaft, sich selbst auf (versehentlich) verinnerlichte antisemitische
und verschworungsideologische Bilder und Erzdhlungen hin zu re-
flektieren, anstatt problematische Einstellungen nur bei Thren Schii-

ler*innen auszumachen.

Eine kritische Haltung gegeniiber Verschworungsideologien zu ent-
wickeln, sollte keine Aufgabe engagierter Einzelner sein, sondern

vom gesamten Kollegium angestrebt werden.

Wenn Sie auf diesem Weg fachliche und padagogische Unterstiitzung
benotigen, stehen Thnen die Amadeu Antonio Stiftung und der Verein
Courage — Werkstatt fiir demokratische Bildungsarbeit e.V., Triger
des Netzwerks fiir Demokratie und Courage in Sachsen (NDC Sach-
sen), mit einem vielfaltigen Workshop- und Beratungsangebot gerne

zur Seite (siche auch Empfehlungen am Ende dieser Handreichung).
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7.0 Unterrichtsmaterialien

34 7.1 Unterrichtsmodul:
Beispiel fiir eine 90-miniitige
Unterrichtseinheit zur Einfiihrung ins Thema
Verschworungsideologien

7.1.1 Methodenbeschreibung Einfiithrung in
Verschworungsideologien

Ziele der Unterrichtseinheit

¢ Schiiler*innen wissen, was Verschworungsideologien sind und

woran man diese erkennen kann

* Schiiler*innen diskutieren Gefahren von Verschwdrungsideologien

fiir die pluralistische Gesellschaft

Roter Faden der Unterrichtseinheit

Im ersten Schritt erschlieen Sie mit den Schiiler*innen den Begriff
Verschworungstheorie®. Per Zurufabfrage sammeln Sie Wort-Asso-
ziationen, welche die Schiiler*innen haben. Anschlieend definie-
ren Sie folgende zusitzliche Begriffe: ,,Verschworung®, ,,Verschwo-
rungshypothese®, ,,Verschworungsideologie (siche Materialien).
Diskutieren Sie kurz mit den Schiiler*innen kritisch iiber den Be-
griff ,,Verschworungstheorie®. Zeigen Sie dabei, dass ,,Theorie* ein
wissenschaftlicher Begriff ist, der unter anderem auf Karl Popper
(Wissenschaftstheoretiker, 1902—-1994) zuriickgeht. Verschwo-
rungs,,theorien® erfiillen allerdings oft nicht die Grundidee von Pop-

per, wonach Theorien falsifizierbar sein miissen.

Im zweiten Schritt erschlieen sich die Schiiler*innen per Gruppen-
arbeit und mithilfe von laminierten Karten drei bis fiinf konkrete

Verschworungserzdhlungen (siche Materialien). Bereits die Dar-



stellung der Beispiele folgt den Empfehlungen aus dem ,,Debunking Vorbereitung der Schulstunde 35
Handbook“'®, indem die Verschworungserzahlung nur im Kontext

des auf Fakten und Wissen basierenden geschichtlichen und gesell- « Bitte richten Sie anstelle der iiblichen Sitzordnung einen Stuhlkreis ein
schaftlichen Hintergrundes genannt wird. Die Schiiler*innen setzen
sich in Gruppen kritisch mit den Verschworungserzahlungen aus- * Sie brauchen fiir die Schulstunde Flipchartpapier und optional einen
einander und {iben Kritik an den Inhalten. Flipchartstander, Stifte zum Schreiben, einige Metaplankarten
zum Beschriften, laminierte Karten (Definitionen + Beispiele) sowie
Im dritten Schritt erfahren die Schiiler*innen von dem Beispiel eine Textkopie (,,Sandy-Hook-Attentat*)
des Attentates auf die Sandy-Hook-Grundschule in den USA
(14.12.2012). Das Attentat wurde in den USA schnell zum Objekt
von Verschworungserzahlungen, in denen behauptet wurde, dass es
das Attentat angeblich nicht gab. Insbesondere die Eltern der geto-
teten Kinder wurden somit zu angeblichen Verschworer*innen, sie
wurden unter anderem als ,,bezahlte Schauspieler” diffamiert. Ein
Vater kdmpfte bis zuletzt gegen die Verbreitung dieser Liige und be-
endete seinen Kampf mit dem Suizid 2019. Die Schiiler*innen lernen
anhand des Beispiels, welche menschenverachtenden Konsequenzen
das Verbreiten von Liigen und Verschworungserzdahlungen haben
kann. Zum Schluss der Stunde sammeln sie in einem Blitzlicht Mog-

lichkeiten, wie man auf Verschworungserzidhlungen reagieren kann.

Hinweis:

Die Schiiler*innen sollten mindestens 15 Jahre alt sein
und die 9. Klasse besuchen. Von einer Durchfiihrung in

Jlingeren Altersgruppen wird abgeraten, da hier wichti-

ge Vorkenntnisse aus dem Unterricht (Geschichte, Ge-
meinschaftskunde usw.) fehlen.

16
https://skepticalscience.com/translationblog.php?n=1288&(=6.



36 Ablauf der Schulstunde 1 10 min
(Zeit — Inhalte — Methoden — Material, ZIM)




e Inhalt

 Methode

* Material

Einstieg mit Cartoon oder Ahnlichem;
Schiiler*innen assoziieren zum Begriff
Verschworungstheorie

Hinweis: Schwierige Antworten der Teilneh-
menden erkldren, ggf. nicht anschreiben

Zurufabfrage, Antworten auf
einer Mindmap festhalten

Tagesaktueller Cartoon oder
Ahnliches als Opener,
Flipchartpapier an Pinnwand
oder Flipcharthalter, Stifte

Lehrkraft definiert weitere Begriffe
(Verschworung,
Verschworungshypothese,
Verschworungsideologie) und pinnt

die laminierten Karten

an die Tafel oder Pinnwand,
Schiiler*innen dabei zur Ergebnissiche-
rung mitschreiben lassen

Lehrkraft fiihrt kurze Diskussion mit
Schiiler*innen iiber Begriff

,, Verschworungstheorie® und

pinnt dann Bild und Biografie von

Karl Popper an Tafel oder Pinnwand an

Vortrag

Laminierte Begriffe

Laminiertes Bild und Biografie
von Karl Popper

Schiiler*innen lesen Beispiele fiir
Verschworungserzahlungen und
beantworten dazu

drei Aufgabenstellungen:

« Benenne das Thema der
Verschworungserzahlung.

+ Gib den Inhalt der
Verschworungserzihlung wieder.

« Diskutiert mogliche Folgen, wenn
Menschen an diese Erzéhlung glauben.

Teamarbeit (3-4 Teilnehmende in

einer Gruppe)

Mindestens 20 Minuten
Gruppenarbeit, 20 Minuten
Austausch im Plenum

Kleine Kurzbeschreibungen
der Verschworungserzidhlung
(ab Seite 41) mit Fragen zur
Aufgabe

ojo




* Einheit o Zeit

38  Ablauf der Schulstunde 25 min
(Zeit — Inhalte — Methoden — Material, ZIM)




e Inhalt

 Methode

* Material

Eine/-r der Schiiler*innen liest den
anderen eine Meldung

,,Vater des Sandy-Hook-Attentats
begeht Selbstmord* vor

Lehrkraft 1dsst die Schiiler*innen
durch Zurufe wiedergeben, was in der
Geschichte passiert ist, und erklart
den Zusammenhang zu
Verschworungserzahlungen

Anschlielend soll sich zunéchst
jede/-r der Schiiler*innen kurz allei-
ne Gedanken machen zu folgender
Fragestellung:

,,Was kannst du tun, um Verschwo-
rungserzahlungen in deinem Umfeld
zu begegnen, sodass es nicht zu Fol-
gen wie bei der Sandy-Hook-Schule
kommt?*

Dann Diskussion der Ideen mit Part-
ner*in oder in Dreiergruppe, danach
Austausch der Impulse im Plenum

Zur Ergebnissicherung konnen die
Schiiler*innen ihre Ideen auf Karten
notieren und in die Mitte legen, wenn
sie ihre Vorschldge vorstellen

Vorlesen,
dann offene Diskussion

Kopierter Text
(Seite 42)

ojo
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7.1.2 Ubersicht der Materialien

Einheit 2: Definitionen

Verschwirung: Geheime Absprache von Menschen mit dem Ziel des
Machterwerbs oder Machterhalts.

Verschworungshypothese: Verdacht oder Annahme, dass ein Ereig-
nis oder ein Sachverhalt auf eine geheime Verschwdrung von Men-
schen zuriickgeht. (Optional: Eine Hypothese bleibt so lange Hypo-
these, bis ausreichend Belege gefunden sind, um diese zu beweisen

oder zu verwerfen.)

Verschworungsideologie: Form der verhérteten Verschworungs-
hypothese, welche aufrechterhalten bleibt trotz bestehender Gegenbe-
weise. (Optional: Merkmal von Verschworungsideologien ist hiufig
ein Weltbild, das klar in ,,gut* und ,,b6se* einteilt und das eine Gruppe

nennt, die schuld an negativen Ereignissen sei.)

Einheit 2: Karl Popper

Karl Popper lebte von 1902 bis 1994 und war ein Osterreichisch-
britischer Philosoph. Er gilt als bedeutender Erkenntnis- und Wis-
senschaftstheoretiker der Moderne. Nach Auffassung von Popper
misst sich der Erkenntnisgehalt von Theorien anhand der Moglich-

keit, diese zu widerlegen.

Karl Popper (1902 bis 1994), Philosoph



Einheit 3: Beispiele fiir Verschworungserzihlungen

Klimakrise Seit den 1980er-Jahren warnen Wissenschaftler*innen
und Umweltaktivist*innen vor den Folgen der globalen Erwarmung,
die durch den Aussto3 von klimaschddlichen Treibhausgasen verur-
sacht wird. 2018 entstand die Umweltbewegung ,,Fridays for Future,
die mit Massenprotesten an diese Entwicklung andockt. Einige Men-
schen glauben nicht an die Existenz einer ,,Klimakrise® und vermuten
hinter Umweltprotesten und wissenschaftlichen Studien eine Téu-

schung der Bevolkerung durch Eliten.

Coronavirus Im Winter 2019 trat in China erstmals das neuartige
Coronavirus SARS-CoV-2 auf. Binnen weniger Monate verbreitete es
sich auf dem gesamten Planeten. SARS-CoV-2 kann zum Ausbruch
der Krankheit Covid-19 fiihren, die filir einige Patient*innen tddlich
verlduft. Die Weltgesundheitsorganisation und viele Staaten reagier-
ten auf die Pandemie mit Gesetzen und Verordnungen, die das soziale,
wirtschaftliche und kulturelle Leben der Menschen einschrianken. Ei-
nige Menschen glauben nicht an die Geféhrlichkeit des Coronavirus
und vermuten hinter den Pandemiemalnahmen andere Absichten von
Eliten.

Terrorismus / 11.September 2001 Am 11. September 2001 entfiihrte
eine Gruppe von islamistischen Terroristen Passagierflugzeuge in den
USA. Zwei Maschinen wurden von den Entfiihrern in die Zwillings-
tiirme des World Trade Center in New York City gesteuert, eine traf
das Pentagon-Gebdude in Washington D. C., eine weitere Maschine
stiirzte ab, nachdem es an Bord zu einem Kampf zwischen Terroristen
und Passagieren beziechungsweise Besatzung kam. Insgesamt starben
bei diesem Terroranschlag 3000 Menschen. Einige Menschen glauben,
dass hinter den Angriffen keine Terroristen, sondern die Regierung der

Vereinigten Staaten stiinde.

Migration Die Geschichte der Menschheit ist eine Geschichte der Mi-
gration. Uber die Jahrtausende und Jahrhunderte wanderten Menschen
von einem Ort zum anderen. Grund fiir diese Bewegungen waren unter
anderem Naturkatastrophen, Kriege, Hungersnéte oder schlicht die
Hoffnung auf ein besseres Leben. Auch heute immigrieren (einwan-
dern) oder emigrieren (auswandern) Menschen. Zuletzt immer héufi-
ger infolge von Kriegen, Verfolgungen oder Armut. Einige Menschen
glauben jedoch, dass hinter der Migration der letzten Jahre ein gesteu-

erter Plan von Eliten stiinde.

Geschichte Deutschlands seit 1945 Am 8./9. Mai 1945 endete der
Zweite Weltkrieg in Europa mit der bedingungslosen Kapitulation
Deutschlands. Zwischen 1945 und 1949 war Deutschland ein in vier
Besatzungszonen aufgeteiltes Land. 1949 griindeten sich auf dem Ge-
biet der ehemaligen Besatzungsméchte Frankreich, GroBbritannien
und USA die Bundesrepublik Deutschland (BRD). Aus der vierten
Besatzungszone, die von der Sowjetunion kontrolliert wurde, entstand
die Deutsche Demokratische Republik (DDR). Sowohl die BRD als
auch die DDR waren nur teilweise souverdne, das heiflt eigenstandi-
ge Staaten. 1990 kam es zur Vereinigung der beiden Staaten, in deren
Folge die ehemaligen Besatzungsmichte ihre Anspriiche gegeniiber
Deutschland aufgaben. Mit dem Zwei-plus-Vier-Vertrag wurde die
Bundesrepublik Deutschland ein souverdner Staat. Einige Menschen
glauben, dass Deutschland auch heute noch unter Fremdherrschaft
stiinde. Sie fordern wahlweise die Wiedererrichtung des Deutschen

Reiches oder erkliren sich als Selbstverwalter*in.'’

Hinweis:

Zu allen Beispielen werden die Fragen laut Ablaufplan
(ZIM) gestellt.

17 Als ,,Selbstverwalter*innen* werden Personen bezeichnet, die dem ,,Reichsbiirger-Spektrum“ nahestehen und die davon iiberzeugt sind, fiir sie galten nicht mehr die Gesetze der

Bundesrepublik Deutschland.
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42 Einheit 4: Text zum Sandy-Hook-Attentat
(Auszug aus dem Artikel ,,Hass ist Geld* von Sa-

scha Lobo, Kolumne auf spiegel.de vom 03.04.2019) Deg e .Oder 2 Zusamm,enf assung
vorgetragen werden. Anschliefsende Fragen bitte wie im

Ablaufplan (ZIM) stellen.

Hinweis:

ojo

»Der Mann, der es nicht mehr aushielt, heifit Jeremy Richman. Ein Amoklaufer erschiefit 2012 seine sieben-
jahrige Tochter bei dem Massenmord an der Grundschule Sandy Hook. Nur wenige Leute kdnnen ermes-
sen, was das bedeutet, wie man danach iiberhaupt weiterlebt, aber fiir Richman war der Mord an seiner
Tochter der Beginn eines zweiten Martyriums.

Und das liegt an den extremen, menschenverachtenden Verschworungstheorien, die in sozialen Medien
und speziell auf YouTube blithen. Und tiber viele Jahre absichtlich blithen gelassen wurden ...

Was das alles mit Jeremy Richman zu tun hat? Er wird nach dem Verlust seiner Tochter von wildfrem-
den Menschen attackiert. Per Post, mitunter live, aber vor allem in sozialen Medien. Unter Rechten und

Rechtsextremen kursiert die Verschworungstheorie, der Amoklauf von Sandy Hook habe gar nicht statt-

gefunden, es handele sich um eine Inszenierung linksextremer Behorden und der Liigenpresse. Links-
extreme Behorden hort sich in den USA so grotesk an wie in Deutschland, aber eine bestimmte Klientel
glaubt das bereitwillig. Fanatische, rechte Waffenbesitzer sind iiberzeugt, dass die Inszenierung von Mas-
senschieBereien der Stimmungsmache dient, damit strengere Waffengesetze erlassen werden konnen. Sie
fantasieren herbei, dass Leute wie Jeremy Richman ,crisis actors® seien, ,Krisen-Schauspieler‘, bezahlt
von Regierung oder Medien. Und damit Feinde, die bekdmpft werden miissen ...

Am 25. Mirz 2019 tétete sich Jeremy Richman. Am 29. Miarz behauptete Alex Jones (amerikanischer Ver-
schworungsideologe) in einem Gerichtsverfahren, er sei Opfer einer Psychose, deshalb habe er die Ver-
schworungstheorien iiber Sandy Hook verbreitet. YouTube entschied sich erst im August 2018, Alex Jones

y-

Zu sperren ...




7.2 Aufbaumodul: Vorbereitung der Schulstunde

Beispiel fiir eine 90-miniitige Unterrichts-
» Wibhlen Sie je nach Schiiler*innen-Kreis die entsprechenden

einheit zum Thema HandlungSStrateglen Szenarien aus und drucken Sie diese aus. Anschliefend

im Umgang mit VerSChW6rungSide010gien werden die Szenarien jeweils in einen Briefumschlag gesteckt.

* Legen Sie in die Mitte des Raumes eine Decke aus. Ein Kissen

oder Holzscheite werden als ,,Lagerfeuer auf die Decke gelegt.

7.2.1 Methodenbeschreibung ,,Am Lagerfeuer* —

Szenarienarbeit zum » Lesen Sie sich zur Vorbereitung zum Beispiel die Handreichung

Umgang mit Verschwiirungsideologien ,»Wissen, was wirklich gespielt wird ... Krise, Corona

«18

und Verschworungserzdhlungen“'® zur Ergdnzung

von wichtigen Punkten und Handlungsmoglichkeiten durch.

Ziele der Unterrichtseinheit

+ Schiiler*innen setzen sich mit praxisnahen Szenarien im

Themenfeld Verschworungsideologien auseinander

* Schiiler*innen entwickeln Handlungsstrategien und

Argumentationen zum Umgang mit Verschworungserzahlungen

Roter Faden der Unterrichtseinheit

Hinweis:

Auf Grundlage des vermittelten Wissens iiber Verschworungser- Diese Methode versteht sich ausdriicklich als Aufbau-
zéhlungen und ihre Verkniipfungen zu Antisemitismus und anderen stunde. Voraussetzung fiir ihr Gelingen ist, dass vorher
menschenfeindlichen Ideologien sollen die Schiiler*innen sich mit mit den Schiiler*innen inhaltlich erarbeitet wurde, wie
praxisnahen Szenarien im Themenfeld auseinandersetzen. Dabei Verschwérungsideologien funktionieren und welche Ge-

geht es vor allem darum, Handlungsstrategien und Argumentatio- Jfahren von ihnen ausgehen.

nen zu entwickeln.

8
https://www.amadeu-antonio-stiftung.de/publikationen/wissen-was-wirklich-gespielt-wird/.



* Einheit

44 Ablauf der Schulstunde
(Zeit — Inhalte — Methoden — Material, ZIM)

45 min




e Inhalt

 Methode

* Material

Wiederholen Sie mit den Schiiler*innen
miindlich die wichtigsten Inhalte der
vorherigen Unterrichtseinheit
(Definitionen, Funktionsweisen,
Gefahren)

Zurufabfrage, Antworten auf
einem Flipchartpapier festhalten

Flipchartpapier an Pinnwand
oder Flipcharthalter, Stifte

Erkléren Sie, dass nun versucht werden
soll, das vorher erworbene Wissen im
privaten, beruflichen oder ehrenamtlichen
Kontext anzuwenden

Miindliche Einfiihrung

Variante 1:

Die Schiiler*innen sollen Kleingruppen
bilden und sich nacheinander um das
Lagerfeuer setzen (Gruppengrofle ergibt
sich aus Anzahl der ausgewéhlten Fall-
beispiele)

Die erste Kleingruppe nimmt einen Zet-
tel aus dem Briefumschlag und eine/-r
der Schiiler*innen liest das Szenario vor

Die Kleingruppen sollen 5 Minuten iiber
den Fall diskutieren und begriinden,
warum sie was tun wiirden

Lagerfeuermethode

Ausgedruckte Szenarien
(Seite 49), Decke

ojo




* Einheit

46  Ablauf der Schulstunde 45 min

(Zeit — Inhalte — Methoden — Material, ZIM)

|



e Inhalt

 Methode

* Material

Variante 2:
Die Methode funktioniert auch in
klassischer gleichzeitiger Gruppenarbeit

Hier bitten Sie die Kleingruppen, 10 bis
15 Minuten zu diskutieren und am Ende
vor der ganzen Klasse das Szenario und
die wichtigsten Punkte der Debatte kurz
vorzustellen

Im Anschluss erginzen Sie ggf. wichtige
Punkte und Handlungsmoglichkeiten

Gruppenarbeit mit
anschlieSender
Ergebnispréasentation im Plenum

Flipcharts und Stifte

Werten Sie mit den Schiiler*innen
miindlich die Methode aus.
Mogliche Fragen zur
Nachbereitung und Auswertung:

Wie ist es euch mit der Aufgabe ergangen?

War es leicht oder schwer, Losungen
zu finden?

Wart ihr euch einig?
Wo gab es Differenzen?

Was wollt ihr durch die jeweiligen
Handlungen erreichen?

Was seht ihr als Vor- und Nachteile der
jeweiligen Vorschlige, mit der Situation
umzugehen?

Beschreibt Unterschiede zwischen den
einzelnen Situationen und daraus
resultierende Konsequenzen fiir eure
Reaktionresultierende Konsequenzen fiir
eure Reaktion

Zur Ergebnissicherung kénnen
Stichpunkte mitvisualisiert werden

Moderierte Diskussion

Flipcharts und Stifte
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Es gibt fiir etliche der Szenarien keine Musterldsung. Da spielen viele
personliche und politische Vorlieben eine Rolle. Generell sollte al-
lerdings eine klare Haltung gegeniiber menschenverachtenden Kom-
mentaren und Argumentationen gezeigt werden. Was strategisch klug
und angemessen sein kann, ist nicht immer klar. Aber klar ist, dass die
Menschenrechte als demokratischer Konsens immer ein guter Aus-

gangspunkt sind — in der Freizeit oder in der Schule.

Hinweis:

Thematisieren Sie, dass die Sicherheit der Schiiler*in-
nen das Wichtigste ist und Sie sich im Zweifel immer
an erwachsene Vertrauenspersonen wie Lehrer*innen

oder schulpsychologische Fachkrdfte wenden kénnen.

Hilfreiche Fragen, die den Schiiler*innen an die Hand
gegeben werden kénnen, um die Situation besser ein-

zuschdtzen, sind zum Beispiel:

Wie geht es mir hier in der Situation?

Brauche ich eventuell Unterstiitzung?

Welche Grenzen habe ich?

Fiihle ich mich sicher?

Wen will ich erreichen und wer ist eventuell noch an

der Situation beteiligt?




7.2.2 Ubersicht der Materialien

Einheit 3a, 3b: Szenarieniibersicht

Der Rapper E
N—"

Eure Freundin Leonie schickt euch einen Link zu einem Interview mit einem bekannten Rapper und
freut sich, ,,dass endlich mal jemand die Wahrheit sagt”. Neben seinem neuesten Release spricht der
Rapper im Interview auch tiber seine Einschidtzung zum politischen Geschehen. Er sagt, er habe kein
Vertrauen mehr in die etablierte Politik, weil die Politiker*innen sowieso nicht eigenstindig handeln,
sondern die ,,Marionetten* einer ,,geheimen Geldelite* seien. Die Bevolkerung werde von den Politi-

ker*innen getduscht, damit nicht herauskomme, ,,wer auf der Welt wirklich das Sagen hat*.

Diskutiert eure Reaktions- und Handlungsméglichkeiten in dieser Situation.

Der Filmabend B
N—"

Thr sitzt mit Freund*innen zu Hause beim Filmabend. In einem Gesprach duBert Ralf, dass die Bun-

desrepublik Deutschland gar nicht existiere und wir immer noch im Deutschen Reich lebten. Er er-
zahlt, dass nach der Kapitulation kein richtiger Friedensvertrag geschlossen worden sei / entstanden

sei. Wir seien immer noch von den Alliierten besetzt.

Diskutiert eure Reaktions- und Handlungsméglichkeiten in dieser Situation.




Auf dem Schulhof E

In der grofen Pause kommt es in eurer Clique zu einer Diskussion iiber den Kriegseinsatz der USA
in Syrien. Im Laufe der erhitzten Diskussion behauptet Jasmin, dass 9/11 ein ,,Inside Job* gewesen
wire. Nicht islamistische Attentéter, sondern die US-amerikanische Regierung sei selbst fiir die An-
schldge auf das Pentagon und World Trade Center am 11. September 2001 verantwortlich.

Diskutiert eure Reaktions- und Handlungsméglichkeiten in dieser Situation.

Die Nachbarin E

Ihr holt euer Paket, das bei der Nachbarin abgegeben wurde, ab. Eure Nachbarin Sarah beginnt un-

vermittelt ein Gesprach: Die Demonstrierenden gegen die Corona-Mallnahmen seien klug, wenn sie
behaupten, Anne Frank wiirde sie heute unterstiitzen. Schliellich sei Keinen-Mundschutz-Tragen

der neue ,,Judenstern®, Menschen wiirden unterdriickt und in ihrer freien Meinung beschnitten.

Diskutiert eure Reaktions- und Handlungsméglichkeiten in dieser Situation.




Die Familienfeier B
&

Zur Familienfeier kommt es zu einer hitzigen Debatte: Eure Tante Bettina aus Stuttgart ist zu Gast
und davon tiberzeugt, dass die Corona-MafBnahmen der Regierung genauso unterdriickend seien wie
das DDR-Regime. Andere Meinungen werden nicht gehort und verfolgt, fiir sie steht fest: Deutsch-

land sei keine Demokratie mehr.

Diskutiert eure Reaktions- und Handlungsméglichkeiten in dieser Situation.

Der Fufiballtrainer E
&

Nach einem gewonnenen FuB3ballspiel 14dt euer Fu3balltrainer Heiko zu sich nach Hause zum Pizza

essen ein. Am Gartenzaun wundert ihr euch tiber ein Schild mit der Aufschrift ,,Sie betreten das sou-
verdne Reichsgebiet Mondlandstaat®. Im Laufe des gemeinsamen Essens schimpft Heiko viel iiber
die ,,BRD GmbH* und fragt, ob euch schon mal aufgefallen sei, dass die BRD gar keine eigene Ver-
fassung besitze und immer noch besetzt sei. Uberhaupt wiirden die Verantwortlichen wie , Merkel

und Konsorten* und die ,,Liigenpresse* bald schon erleben, was sie davon hitten.

Diskutiert eure Reaktions- und Handlungsmaéglichkeiten in dieser Situation.




8.0 Empfehlungen

8.1 Literaturtipps zum Thema
Verschworungsideologien

Katharina Nocun und Pia Lamberty: Fake Facts. Wie Verschwo-
rungstheorien unser Denken bestimmen. K6ln, 2020.

Michael Butter: ,,Nichts ist, wie es scheint“: Uber Verschwo-
rungstheorien. Bonn, 2018.

Christian Alt und Christian Schiffer: Angela Merkel ist Hitlers
Tochter. Im Land der Verschworungstheorien. Miinchen, 2018.

8.2 Hilfreiche Seiten im Internet

www.mimikama.at
Blog von Wissenschaftler*innen, die sich mit verschiedenen Ver-
schworungsideologien befassen und diese widerlegen

www.correctiv.org
Blog von Journalist*innen, die Hintergrundrecherchen betreiben
und Fakten gegen Verschworungserzédhlungen bereitstellen

www.psiram.com
Blog von ehrenamtlichen Aktivist*innen, die sich kritisch mit verschie-
denen verschworungsideologischen Szenen und Milieus beschéftigen

www.sonnenstaatland.com
Blog von ehrenamtlichen Aktivist*innen, die sich kritisch mit der

Souveranist*innen-Szene in Deutschland befassen

Auf der Website der Amadeu Antonio Stiftung finden Sie
weitere spannende Broschiiren und Materialien.

Besuchen Sie uns unter www.amadeu-antonio-stiftung.de.

8.3 Beratung und weitere Unterstiitzung

Anlaufstellen fiir Betroffene und Hilfesuchende in Sachsen:

Amadeu Antonio Stiftung Sachsen
Erstberatung, Vortrage und Workshops, Telefon: 0341 462626-226
E-Mail: debunk@amadeu-antonio-stiftung.de

Landesamt fiir Schule und Bildung
Programm ,,Starke Lehrer — starke Schiiler*
Frau Peterhinsel, Telefon: 0351 8324-494
E-Mail: starkelehrer@lasub.smk.sachsen.de

Demokratiezentrum — Sachsen

Koordinierung von Beratungsanliegen innerhalb des sdchsischen
Beratungsnetzwerks, Telefon: 0351 564-54999

E-Mail: lks-dz@sms.sachsen.de

Ausstiegsprogramm Sachsen

Ausstiegsberatung und Umfeldberatung unter anderem im
Themenfeld ,,Reichsbiirger und Selbstverwalter*

Telefon: 0173 9617643

E-Mail: kontakt@aussteigerprogramm-sachsen.de

Beauftragter fiir Weltanschauungs- und Sektenfragen
der Evangelisch-Lutherischen Landeskirche Sachsens
Dr. Harald Lamprecht, Telefon: 0351 64756485

E-Mail: lamprecht@confessio.de

Courage — Werkstatt fiir demokratische Bildungsarbeit e.V.
(Netzwerk fiir Demokratie und Courage in Sachsen)

Bildung und Beratung fiir allgemeinbildende und weiterfiihrende
Schulen sowie Forderschulen

Telefon: 0351 48 100 71

E-Mail: schulberatung-sachsen@netzwerk-courage.de
www.netzwerk-courage.de/sachsen
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